
Este texto supone, por encima de todo, una revisión detallada y crítica de la
evolución histórica de las diferentes teorías psicológicas que han tratado de
explicar la alteración psicológica que está en la base funcional del autismo y su
efecto en el desarrollo desde el inicio de la vida. El objetivo es dar a conocer el
conjunto de modelos explicativos del autismo a profesionales, estudiantes y
familiares de personas con TEA. Se trata de que todos aquellos interesados en
entender el origen del autismo desde un punto de vista psicológico, puedan tener
acceso a un conocimiento riguroso, actualizado y crítico sobre el conjunto de las
teorías que tratan de explicarlo, que les permita actualizar su saber sobre la
investigación en el campo, obteniendo una visión global de la investigación sobre
las bases funcionales del autismo y los modelos que tratan de dar cuenta de
ellas.
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