Contextos amigables
con el autismo

Hilos y colores de su entramado

ASOCIACION DE AUTISMO
'Y OTROS TRASTORNOS ZONA ORIENTAL HUESCA

? ’

TEA =

CONTEXTOS AMIGABLES CON EL AUTISMO.
HILOS V COLORES DE SU ENTRAMADO

DANIEL VALDEZ
SINOPSIS

«Este libro de Daniel Valdez articula e interconecta mltiples ejes de intervencion que son no solo
necesarios, sino imprescindibles para que fluya y se canalice con presteza y facilidad una
comprension e intervencion cualitativamente efectiva y amigable en el autismo. Los ejes de su
propuesta recogen la necesidad de brindar a cada persona los apoyos necesarios que precise para
que se disminuyan o rompan las barreras existentes, al mismo tiempo que favorecen la creacion de
contextos de participacion e inclusion en la comunidad, con el fin de mejorar su calidad de vida y su
bienestar emocionaly.

«Elautismo nos muestra formas diferentes de subjetividad, maneras distintas de ser en el mundo. £l
desarrollo de cada nino exige sistemas de apoyo para que pueda encontrar Su propio camino frente a
un amplio abanico de desafios y posibilidades que se producen dentro de un continuo de maltiples
dimensiones. Con las ayudas necesarias, sus logros pueden ser notables en la comunicacion y el
lenguaje, en las habilidades sociales, en las competencias intersubjetivas y en (a progresiva
flexibilidad.

En Contextos amigables con el autismo: hilos y colores de su entramado, Daniel Valdez propone a los
profesionales del ambito educativo su enfoque CODDA (Contextos, Desarrollo, Dimensionalidad y Apoyos)
oMo una herramienta para comprender a las personas con autismo y a sus familias, y asi brindar
los apoyos que promuevan la participacion en el mayor namero de contextos posibles, en el hogar, en
la escuela y en la comunidad. Su trabajo subraya la importancia de la evaluacion del desarrollo y de
la intervencion psicoeducativa centrada en las personas.

Los contextos amigables constituyen el motor de [a inclusion: asi como el buen aprendizaje crea
desarrollo, los buenos apoyos generan inclusion. Arbol y bosque son importantes en una perspectiva
ecologica del desarrollo humano que pondera procesos dinamicos e interactivos: no hay ambientes
neutros ni recetas prefijadas, no hay contextos amigables en si mismos, sino que dependen de como
cada persona vive y experimenta estas interacciones con otros y con los entornos. La llamada
«pedagogia del colibry supone un sutil equilibrio entre brindar ayudas y promaver [a autonomia, entre
estar presente y, a la vez, promover espacios de autonomia y de autodeterminaciony.
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