
A. Jean Ayres ha sido una figura revolucionaria para todos los que somos padres o trabjamos con
niños con necesidades especiales. Gracias a ella hemos mejorado nuestra comprensión de los
desórdenes de la integración sensorial que padecen muchos de nuestros niños. Éste es un
manual fundamental que todos los padres deberían conocer. 

La integración sensorial es el proceso por el que el cerebro organiza la información procedente de
los sentidos para dar significado a las experiencias clasificando y seleccionando la información.
Los problemas de integración sensorial no son evidentes pero sí muy graves, pues están en la
base de las causas más comunes del aprendizaje lento y del mal comportamiento. Sin embargo,
el proceso de la integración sensorial es automático en la mayor parte de las personas y por eso,
a menos que exista un problema realmente importante, suele pasar desapercibido. El objetivo de
este libro es ayudarle a reconocer problemas en la integración sensorial de los niños enseñando
una nueva forma de ver y entender el aprendizaje y el comportamiento. A medida que aumente
su sensibilidad hacia las funciones de integración sensorial del niño crecerán las probabilidades
de ayudarle a superar sus problemas y a llevar una vida feliz y próspera.
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