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La ansiedad está presente en la mayoría de las personas con autismo a niveles altamente
paralizadores y que precisa de una atención urgente tanto a nivel clínico como investigador. Este
libro combina los datos aportados por la investigación cuantitativa con un enfoque cualitativo,
dando voz a las personas con autismo que padecen ansiedad y que son quienes tienen la
autoridad final para describir su experiencia. Este texto será de inestimable valor para los
clínicos, investigadores, familias, estudiantes y personas con autismo.
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