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MI PROFE ME TIENE MANIA esta pensado para potenciar las habilidades sociales y
emocionales de los nifios y nifias. Trata temas relacionados con la comprension
de uno mismo y de los demas, las estrategias necesarias para mejorar las
relaciones sociales y ayudar en la solucion de conflictos.

Estos cuentos resultan especialmente indicados para aquellos nifios y nifias mas
inquietos e impulsivos, aquellos que tienen mas dificultades en controlar sus
emociones, a los que les resulta mas dificil ponerse en el lugar de los demas y
que necesitan cierto entrenamiento para mejorar sus habilidades sociales. Los
aprovecharan especialmente muchos nifios con Deficit de atencion con o sin
hiperactividad (TDAH) o con Asperger.

A Lucas le han puesto un castigo por hablar en el momento mas inoportuno en
clase: justo cuando el profesor de inglés, muy enfadado habia pedido el mas
absoluto silencio. La rabia de hace sentir que su profesor le tiene mania y quiere
negarse a hacer un castigo que considera injusto. Su profesora de musica y
tutora, que le conoce bien, le ayudara a valorar mas objetivamente la situacion, a
sospesar las posibilidades y a tomar la decision mas adecuada.
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